
 

 

Искусство запоминания. Мнемотаблицы, как средство освоения (сохранение и 

воспроизведение) информации. 

Если ребенок молчит, покажите ему картинку, и он заговорит.  

Ушинский К.Д. 

Проблема речевого развития детей дошкольного возраста на сегодняшний день 

очень актуальна, т.к. процент дошкольников с различными речевыми нарушениями 

остается стабильно высоким. Поэтому, чтобы ребенку было легче выучить стихотворение 

или пересказать сказку или рассказ используется мнемотехника. Мнемотехника (с греч.) – 

«искусство запоминания» - это система методов и приемов, обеспечивающих успешное 

запоминание, сохранение и воспроизведение информации. Суть заключается в 

следующем: на каждое слово или словосочетание придумывается картинка и весь текст 

зарисовывается схематично. Любой рассказ, сказку, пословицу, стихотворение можно 

«записать», используя картинки или символьные знаки. Глядя на эти схемы, ребенок 

воспроизводит полученную информацию. Схемы служат зрительным планом, 

помогающим ребенку воссоздать услышанное. После этого ребенок по памяти, используя 

графическое изображение, воспроизводит стихотворение целиком. На начальном этапе 

взрослый предлагает готовую план - схему, а по мере обучения ребенок также активно 

включается в процесс создания своей схемы. 

Мнемотаблицы:  

-являются дидактическим материалом по развитию речи;  

-их можно использовать для пополнения словарного запаса и развития речи;  

-использовать при обучении пересказу и составлению рассказов, заучивании 

наизусть. 

С помощью мнемотаблиц можно решить такие задачи как:  

1.Развитие речи и пополнение словарного запаса.  

2.Преобразование образов в символы.  

3.Развитие памяти, внимания и образного мышления.  

4.Развитие мелкой моторики. 

Что такое мнемотаблица? 

Мнемотаблица – это схема, в которую заложена определённая информация. 

Использование мнемотаблиц помогает детям эффективно воспринимать и воспроизводить 

полученную информацию, значительно сокращает время обучения и значительно 

облегчает детям поиск и запоминание слов, предложений и текстов. Мнемотаблицы: 

являются дидактическим материалом. Они могут иметь самый широкий круг 

использования, практически в любой образовательной области, в любом виде 

деятельности.  

 



 

 

Мнемотаблицы-схемы можно использовать: 

• для ознакомления детей с окружающим миром 

• при заучивании стихов 

• при пересказах художественной литературы 

• при обучении составлению рассказов 

• при отгадывании и загадывании загадок 

• для обогащения словарного запаса 

• при обучении составу числа 

• при воспитании культурно-гигиенических навыков 

• при воспитании навыков самообслуживания 

• при ознакомлении с основами безопасности жизнедеятельности 

Чтобы мнемотаблица, как наглядно-практическое средство познания, выполняла 

свою функцию, она должна соответствовать ряду требований: 

• чётко отражать основные свойства и отношения, которые должны быть освоены с 

её помощью.  

• быть простой для восприятия и доступной для воспроизведения и действий с ней. 

• соответствовать уровню развития детей. 

На начальных этапах работы с мнемотаблицами, если дети затрудняются её 

воспроизвести, а так же для детей младшего дошкольного возраста можно использовать 

вариант разрезной мнемотаблицы. 

Мнемотаблицы бывают двух видов: 

1. обучающие - содержат познавательный материал. 

2. развивающие - содержат информацию, позволяющую развивать определённые 

навыки и умения. 

Как работать с мнемотаблицей. 

Работа с мнемотаблицей происходит в несколько этапов. 

Этап 1: Воспитатель показывает детям мнемотаблицу и разбирает, что на ней 

изображено: буквы, цифры, геометрические фигуры, абстрактные символы, т.е. 

информация группируется (рациотехника). 

Этап 2: Перекодирование информации, т.е. преобразование из абстрактных символов 

в образы (мнемо эйдотехника). 

Этап 3: Составление сюжета, т.е. отработка одного из методов запоминания. 



 

 

Этап 4: Определение логических связок. Мнемотаблицу надо составить таким 

образом, чтобы можно было установить как можно больше логических связок. 

Разбор таблицы происходит 1-2 минуты 

Этап 5: Детям даётся 10-15 секунд для запоминания (фактор внимания). Затем 

мнемотаблица убирается и дети воспроизводят её графически по памяти.  

Таким образом, использование мнемотехники открывает для педагогов огромные 

возможности для творчества и в образовательной деятельности и в совместной 

деятельности взрослого и ребёнка. Даёт возможность детям усваивать сложный материал 

легко и быстро. 

Занятия с использованием мнемотехники всегда проходят интересно не только для 

детей, но и для педагога. 

  



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ I 

«Берёза»  

Березка белый сарафан надела 

Кудри завила, 

Косы заплела. 

До чего же хороша, 

Словно девица – душа! 

(Т. Шорыгина) 

 

 

  



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ II 

  



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ III 

 

 

 


